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دراســـة وبـائيــــة للتـــحري عــن أكــــياس بــيـض طــفيلـي Cyclospora cayetanensis وبعض الأوالي المعوية في منطقة الكرخ- بغداد، خلال المدة الممتدة من كانون الثاني لغاية تشرين الأول 2006 وعلاقة الخمج بالجنس والعمر وأشهر السـنة ، شملت الإنسان والحيوانات والخضروات.

تضمنت فحص 704  عينة مختلفة وبالشكل الآتي 500 عينة لغائط الإنسـان و 100 عينة براز من الجرذان، و 50 عينة من الكلاب والقطط و 54 عينة من الخضروات اشتملت على  ( الكرفس والخس والريحان ).

نتائج الدراسة الحالية  يمكن ان تخلص بما يلي:-
أ- الإنسان 

1-ان النسبة الكلية للخمج بالأوالي المعوية كانت 31.40% في مسـتشفى اليرموك والطفل المركزي، إذ بلغت نسـبة الخـمج 19.65% و 41.32% على التوالي، وظـهرت فروق معنــوية  p < 0.01 فـي نســــب الخــمج بـــين المســتشفين. 

2-سجلت أعلى نسبة خمج في الأوالي المعوية هي للمتحولة الحالة للنسيج Entamoeba histolytica (16.2%) تلتها الجيارديا اللامبيلية Giardia lamblia 12.2) %) ، أما خـــفيات الأبـــواغ Cryptosporidium spp. فقــد سـجلت بنســبة 6.8% بينما سـجلت هــدبـــيات الأبـــواغ الكايتيـنيـة Cyclospora cayetanensis و المتكيسات البشرية Blastocystis hominis بنسبة 0.6% لكل منهما. 

3-أظهرت الفئة العمرية 5-1 سنة أعلى نسبة للخمج بالأوالي 44.55) %( ، كما ظهرت فروقا˝ معنوية P< 0.01بين الفئات العمرية.

4-عدم وجود فروقا˝ غير معنوية (P>0.05) بين نسب خمج الذكور والإناث. 

5-وجود فروقا˝ معنوية (P<0.05) في نسب الخمج خلال أشهر السنة ، إذ وجدت أعلى نسبة للخمج بالأوالي المعوية في شهر آب (45.45%) ، في حين كانت أدنى نسبة له خلال شهر شباط 12.2) %(.

6- سجل الخمج بطفيليcayetanensis  Cyclospora في الإنسان لأول مرة في مستشفيات بغداد (مستشفى اليرموك والطفل المركزي) وشخصت بطريقتي الفحص غير المباشر باستخدام طرائق التركيز (التطويف والترسيب)، وباستعمال الصبغات (  الزيل نلسن والسفرانين المحورتين ). 

7-أظهرت النتائج خمج الإنسان بنوعين من أكياس بيض طفيلي خفيات الأبواغ وبحجمين مختلفين أحدهما صغير كروي الشكل (5.2-4 مايكروميتر) والأخر كبير بيضوي الشكل (×5-4 -68 مايكروميتر). 

ب-القوارض

بلغت النسبة الكلية للخمج بالأوالي المعوية في الجرذان 67%. وكانت أعلى نسبة للخمج (75%) قد سجلت في حقول تربية الدواجن تلتها البيت الحيواني (68%) واقلها في أبنية السكن (63.88%).


بينت نتائج الدراسـة ارتفاع نســبة خمج الذكور مقارنة بالإنـاث، إذ بلغت في ذكور الجرذان 75%، في حين بلـغت في الإنـاث 56.81%. وسـجلت أعلى نسـبة خمج في طفيلي الـ Cryptosporidium spp. (38%) تلته Giardia muris 32%، أما Entamoeba muris  فقد سجلت نسبة 28% بينما سـجلت Cyclospora cayetanensis  3% و Tritrichomonas muris بنسبة 4%.
ج-الكلاب والقطط

بلغت النسبة الكلية للخمج بالأوالي المعوية في الكلاب والقطط 28%. وسجلت أعلى نسبة خمج في طفيلي الـ Cryptosporidium spp. في الكلاب والقطط إذ كانت 12.90% و 31.57% على التوالي تلاه طفيلي الـ Giardia spp. (9.67%) وطفيلي الـ Blastocystis spp. (3.22%).

ء-الخضروات

كشفت نتائج الدراسة عن تلوث الخضروات الموسمية (  الكرفس، الخس، الريحان ) بأكياس بيض الأوالي المعوية وبنسبة 35.18%، وكان أعلى تلوث في الخضروات ذات الأوراق العديدة المركبة الكرفس، الخس وبنسبة 50% و 33.33% على التوالي، في حين كان أدنى تلوث نبات الريحان 22.22) %( ، وظهر ان هنالك فرقا˝ غير معنوي (P>0.05) بين تلوث هذه الخضروات. فقد سـجل  كـل مــن  Cyclospora  و .Cryptosporidium spp و Giardia spp. و Entamoeba spp. و Toxoplasma gondii فيها وبنسب 3.70%، 7.40%، 9.25%، 11.11%، 3.70% على التوالي ويعد التسجيل الأول لهذه الطفيليات في العراق .


أكدت الدراسة كفاءة طرائق التشخيص المباشرة بالمحاليل والصبغات وطرائق التركيز غير المباشر من خلال استخدام 5 تقنيات للصبغات وتقنيتين  لطرائق التركيز في الكشف عن الأوالي المعوية. 
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