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	الخلاصة

صممت  هذه التجربة لمعرفة تأثير المعلق المائي لعشبة الكركم بجرعتين مختلفتين (150،300) ملغم / كغم من وزن  الجسم  على وظيفة قشرة الغدة الكظرية و البنكرياس و بعض مكونات الدم في ذكور الجرذان البالغة . 

تم استخدام ذكور الجرذان البالغة وبأعمار تتراوح بين  (8-10   ) أسبوع  و قسمت عشوائياً الى ثلاث مجاميع  بواقع ( عشرة حيوانات / مجموعة ) و عوملت كالاتي لمدة 6 أسابيع : 

1- حيوانات مجموعة السيطرة ( Group  C ) أعطيت 3 مل من الماء العادي يومياً و لمدة 6 أسابيع . 

2- حيوانات المجموعة الثانية  (  Group T1) أعطيت 3 مل من المعلق المائي للكركم و بجرعة مقدارها 150 ملغم/كغم من وزن الجسم يومياً و لمدة 6 أسابيع .

3- حيوانات المجموعة الثالثة ( Group T2) فقد أعطيت 3 مل من المعلق المائي للكركم و بجرعة مقدارها 300 ملغم/ كغم من وزن الجسم يوميا و لمدة 6 أسابيع . 

ثم سحب عينات الدم في الأسبوع 0 , 2 , 4 , 6   من فترة المعاملة لغرض حساب المعايير التالية :- 

1- تركيز هورمون الكورتيزول في مصل الدم كمؤشر على وظيفة قشرة الغدة الكظرية  

2- تركيز كلوكوز مصل الدم كمؤشر على وظيفة البنكرياس 
3- دراسة المقاطع النسيجية  لقشرة الغدة الكظرية و البنكرياس 
4- تركيز الكولسترول الكلي في مصل الدم 
5- تركيز البروتين الكلي في مصل الدم 
إضافة إلى ذلك تم قياس وزن الجسم  كل أسبوعين من فترة المعاملة . 

 أظهرت النتائج أن معاملة ذكور الجرذان البالغة بجرعتين من المعلق المائي لعشبة الكركم (150و300) ملغم\ كغم من وزن الجسم أدى إلى حصول زيادة معنوية  في تركيز هورمون الكوريتزول في مصل الدم للمجموعتين المعاملتين مقارنة مع مجموعة السيطرة اضافة الى حصول أنخفاض في تركيز كلوكوز مصل الدم في الحيوانات المعاملة (  T1 ,T2)  مقارنة بمجموعة السيطرة غير ان مدى الانخفاض لم يصل الى الدرجة المعنوية . 
من جهة أخرى اظهرت النتائج حصول أنخفاض معنوي في تركيز الكولسترول الكلي لمصل الدم  (  T C ) في المجموعتين T2,T1 مقارنة بمجموعة السيطرة , في حين أدى معاملة ذكور الجرذان  بالمعلق المائي لعشبة الكركم الى حصول ارتفاع معنوي في تركيز البروتين الكلي لمصل الدم في حيوانات مجموعتي المعاملة مقارنة بمجموعة السيطرة . 

أشارت الدراسات النسيجية لقشرة الغدة الكظرية للمجموعتين المعاملتين بعشبة الكركم  الى حدوث حالة فرط نسيج ( Hyperplasia ) في النطاق الخزيمي ( Zona fasciculate)) و حدوث زيادة واضحة في أعداد تلك الخلايا وتفجي هيولي خلايا النطاق الخزيمي , من جهة أخرى فان فحص المقاطع النسيجية للبنكرياس في المجموعتين  ( T1,T2) أظهرت وجود حالة فرط التنسج  للخلايا الإفرازية (جزر لانكرهانز ) مع حدوث أرتشاح خفيف لخلايا الدم البيضاء العدلة و اللمفاوية قرب هذه الخلايا: يستدل من نتائج هذه التجربة أن معاملة ذكور الجرذان البالغة بجرعتين من المعلق المائي لعشبة الكركم و لمدة ستة أسابيع قد تسببت بحدوث تأثيرات نسجية واضحة في قشرة الغدة الكظرية و البنكرياس تمثلت بحدوث زيادة في النشاط الوظيفي لهاتين الغدتين .
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