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	الخلاصة

          جرى تقييم المقارنة  مابين  استخدام  المعالجة  بعقار  الميثايل بريدنزولون   (( MP واستخدام المعالجة بالليزر ( التحفيز البيولوجي الضوئي ) على تجدد الأعصاب المحيطيه.

      استخدمت في الدراسة خمسة وعشرون من الأرانب البالغة حيث قسمت إلى خمسة مجاميع,مجموعة السيطرة ،مجموعة المعالجة بالليزر على موقع الأذى في العصب ، مجموعة المعالجة بالليزر على موقعين في آن واحد ( على موقع الأذى في العصب ،وعلى قطع الحبل الشوكي الموافقة لمنشأ العصب ) ، مجموعة المعالجة بالليزر على الحبل الشوكي فقط ، وأخيرا" مجموعة المعالجة بعقار الـMP  . جميع الحيوانات أجريت لها عملية قطع العصب الوركي
في كلا الجانبين ثم جرى خياطة العصب مباشرة . عرضت مجاميع المعالجة بالليزر إلى ليزر من نوع diode laser   تحت معاملات مثل  1,6 وات /سم2 كثافة الطاقة(Power density  ) ، التردد 50 هيرتز ، مساحة التعرض 4سم2 ، وقت التعرض 60 ثانية. أجريت المعالجة  بالليزر ما بين الساعة 2-4 بعد العملية الجراحية . أما مجموعة المعالجة بعقار الـ MP ، فقد أعطي العقار بجرعة 30 ملغم /كغم من وزن الجسم خلال أول ثلاث ساعات بعد العملية الجراحية. جرى تقييم الحالة السريرية الحسية والحركية للحيوانات خلال 16 أسبوع وقت التجربة بعدها ثم قتل الحيوانات وتم معاينة الأعصاب بعد الالتئام وقبل أجراء  الفحوصات النسيجية المرضية . أجريت الفحوصات النسيجية المرضية على مقاطع  من العصب ومن الحبل الشوكي  لتقييم عملية التجدد .اثبت التقيم السريري للحالة الوظيفية الحسية والحركية للعصب والفحوصات النسيجية المرضية والفحوصات العينية أن استخدام عقار الـ MP  في الجرعة والوقت الموصوفين في التجربة كان مؤثرا" كعلاج مضاد للالتهاب وواقي للأعصاب في تقليل الاستجابات الالتهابية الأولية عند الساعات الأولى لحصول الالتهاب ونتج عن هذا تحسن معنوي في وظيفة العصب الحسية والحركية وتعزيز التجدد ونمو العصب .أما العلاج بالليزر في الجرعة والوقت الموصوفين في التجربة قد اظهر تحسن معنوي لوظيفة العصب الحسية والحركية لكن فقط عند استخدامه في موقعين في أن واحد (على موقع العصب – وعلى الحبل الشوكي ) .اظهر العلاج بعقار MP  تفوقا" على العلاج بالليزر عند المعلمات المستخدمة في هذه التجربة.كان توقيت ا لعلاج والجرع المستخدمة من أهم عوامل العلاج في هذه الدراسة . 
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